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Същност на процедурата
HydraFacial MD е процедура за лице, която комбинира
почистване, ексфолиране, екстракция, хидратация и
антиоксидантна защита чрез патентована Vortex
технология и специални серуми. Терапията включва
пет стъпки - три основни и две според нуждите на
кожата - и цели по-чиста, сияйна и хидратирана кожа.

Може да подпомогне състояния като мазна Т-зона,
разширени пори, акне, розацея, петна и слънчеви
увреждания. Изборът на стъпки и активни съставки е
индивидуален. HydraFacial е отличавана международно
като неинвазивна технология за грижа и подмладяване
на кожата.

Противопоказания
• Botox през последните 7-10 дни, филър през
последните 10-14 дни, пилинг през последните 30 дни
или скорошна лазерна процедура в зоната;
• използване на козметика с активни съставки и силни
киселини или лечение с витамин C;
• Roaccutane, ретиноиди/витамин A или подобни
медикаменти през последните 6 месеца; локални
антибиотици;
• активно акне/зачервяване, отворени лезии, язви,
активна инфекция, слънчево изгаряне или активен тен;
• екзема, дерматит, обрив, много тънка кожа,
келоиди/белези в зоната; розацея или
телеангиектазия;
• автоимунни заболявания, лупус, склеродермия,
ХИВ/СПИН или хепатит;
• меланом или подозрителни злокачествени лезии;
• бременност и кърмене - не се използва пилинг;
• епилепсия - не се използва LED;
• антикоагулантна терапия; алергии; други
заболявания или притеснения;
• за лимфен дренаж: инфекции на уринарните
пътища/бъбреци/пикочен мехур/уретра, болест на
Крон, Базедова болест, дълбока венозна тромбоза или
хроничен лимфедем;

Курс и очаквани резултати
• Препоръчва се курс от три интензивни процедури с
интервал, определен от терапевта, и поддържаща
терапия всеки месец.
• Процедурата се персонализира според състоянието и
чувствителността на кожата.

Подготовка преди процедурата
• Не се излагайте на интензивно слънце преди
процедурата; информирайте за активен
тен/изгаряне.
• Съобщете за лекарства, активна козметика, алергии
и скорошни инжекционни, лазерни или пилинг
процедури.

Възможни реакции
• възможна реакция на кожата към лекия до среден
вакуум от апарата;
• щипане и парене;
• временно по-изразени чувствителни капиляри;
• зачервяване от около 30 минути до няколко часа;
• раздразнение от няколко часа до 72 часа;
• възможни пъпки при по-дълбоки пори вследствие на
стимулираното самопочистване;
• индивидуална реакция към някоя от съставките.Грижа и важни указания

• Не нанасяйте грим след извършване на процедурата
до края на деня.
• Не отмивайте серумите поне до вечерта.
• Използвайте ежедневно SPF 50 и избягвайте
интензивно слънце.
• Не тренирайте в деня след процедурата и
избягвайте места със замърсен въздух.
• По възможност сменете калъфката на
възглавницата и хавлията си в същия ден и
използвайте чисти след процедурата.
• Не допирайте мобилния си телефон до лицето до
края на деня и дезинфекцирайте екрана му след
процедурата.
• Ако пушите, по възможност не пушете поне 2 часа
след процедурата.

Задължително споделете с терапевта
• активни възпаления, инфекции, лезии, тен/изгаряне
или кожни заболявания;
• автоимунни/заразни/неврологични заболявания и
противопоказания за лимфен дренаж;
• бременност, кърмене, антикоагуланти, лекарства,
локални антибиотици, активна козметика и алергии;
• скорошни Botox, филъри, пилинг или лазерни
процедури.
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Декларация на клиента
• Прочетох и разбрах информацията, подготовката,
последващите грижи, предупрежденията и
възможните реакции.
• Предоставих пълна и вярна информация и не съм
премълчал/а противопоказание или здравословно
обстоятелство.
• Ще уведомя Body Aesthetics за промяна по време на
курса: медикамент или козметика, заболяване,
алергична реакция, бременност или друга
медицинска/козметична процедура.
• Разбирам, че реакцията и резултатите са
индивидуални и могат да зависят от организма,
здравословното и хормоналното състояние, начина на
живот, храненето и физическата активност.
• Разрешавам воденето на лично досие с информация за
проведените процедури.
• Имах възможност да задам въпроси и получих
изчерпателни отговори; разрешавам извършването
на процедурата.
• Разбирам, че Body Aesthetics и терапевтът не носят
отговорност, ако не спазвам инструкциите или не
уведомя за промяна.

Запознах се с условията за провеждане на
процедура с HydraFacial 2.0 MD и
противопоказанията.

Запознах се с ПОЛИТИКА ЗА ПОВЕРИТЕЛНОСТ И
ЗАЩИТА НА ЛИЧНИТЕ ДАННИ НА BODY
AESTHETICS и общите условия, публикувани на
сайта, и се съгласявам с тях.

Снимки и измервания

1. За отчитане и проследяване на резултатите:

СЪГЛАСЕН/НА СЪМ НЕ СЪМ СЪГЛАСЕН/НА

2. За публикуване на одобрени от мен кадри
„преди/след“ в социалните мрежи и сайта на Body
Aesthetics:

СЪГЛАСЕН/НА СЪМ НЕ СЪМ СЪГЛАСЕН/НА
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