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Същност на процедурата
Неаблативното лазерно подмладяване с Nd:YAG 1064
nm стимулира колагеновите влакна, без да нарушава
повърхностния слой на кожата. Цели подобряване на
тонуса, плътността и текстурата на лице, шия,
деколте и ръце и може да повлияе дифузно зачервяване,
фини линии, бръчки, разширени пори, активни
възпаления и белези от акне, розацея и съдови
изменения.

Процедурата се извършва с Candela GentleMax Pro Plus.
Ултракъсият импулс контролирано загрява
повърхностните слоеве и стимулира клетки, свързани
с нова съединителна тъкан; може да повлияе и малки
повърхностни капиляри.

Противопоказания
• Accutane/изотретиноин - минимум 6 месеца след
края; фотосенсибилизиращи медикаменти през
последните 3-5 дни;
• антикоагуланти, желязо или билки като гинко,
женшен и чесън - повишен риск от посиняване;
• татуировка или перманентен грим в зоната;
фоточувствителност; епилепсия;
• бременност и кърмене; херпес симплекс; активна
кожна инфекция;
• установено, но нелекувано заболяване; ракови
образувания;
• чувствителност към ниски температури; келоидни
белези; медицински имплант - след лекарска
консултация;
• активен тен или скорошно
слънце/солариум/автобронзант; скорошна
ексфолиация;
• Botox - изчакване 3-4 седмици; филъри - задължително
уведомете терапевта.

Курс и очаквани резултати
• Обичайно 3 - 6 процедури през 4 седмици. Ефектът
след първата обикновено е по-малък от крайния.
• След консултация се оценяват кожата и проблемите
и се определят подходящата терапия, параметри и
брой процедури.
• Резултатът е индивидуален и варира спрямо
състоянието на организма.

Подготовка преди процедурата
• Без лазерна епилация в зоната поне 1 седмица;
мъжката брада трябва да е гладко избръсната.
• Не се излагайте активно на слънце и не посещавайте
солариум поне 2 седмици преди и след процедурата.
• Не използвайте автобронзант поне 1 седмица преди
процедурата.
• В деня не нанасяйте крем, лосион, грим, дезодорант
или друг продукт в зоната.
• Носете покриващи дрехи и при излагане на слънце
използвайте SPF 50+.
• Не ексфолирайте зоната поне 1 седмица преди
процедурата.
• Не посещавайте сауна, парна баня и топли басейни
поне 48 часа преди и след процедурата.

Възможни реакции
• зачервяване, еритем и оток;
• временна хипер- или хипопигментация;
• бързо преминаващи синини;
• в много редки случаи - изгаряне.

Грижа и важни указания
• Използвайте SPF 50+ и спазвайте всички
индивидуални указания.
• Съобщете незабавно необичайна или продължителна
реакция.

Задължително споделете с терапевта
• хормонални/ендокринни нарушения - дисбаланс,
поликистоза, диабет, Хашимото и други;
• медикаменти, добавки, други заболявания и алергии;
• скорошни козметични, инжекционни или лазерни
процедури в зоната;
• употреба на цигари/алкохол, активен тен и всички
изброени противопоказания.
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Декларация на клиента
• Прочетох и разбрах информацията, подготовката,
последващите грижи, предупрежденията и
възможните реакции.
• Предоставих пълна и вярна информация и не съм
премълчал/а противопоказание или здравословно
обстоятелство.
• Ще уведомя Body Aesthetics за промяна по време на
курса: медикамент или козметика, заболяване,
алергична реакция, бременност или друга
медицинска/козметична процедура.
• Разбирам, че реакцията и резултатите са
индивидуални и могат да зависят от организма,
здравословното и хормоналното състояние, начина на
живот, храненето и физическата активност.
• Разрешавам воденето на лично досие с информация за
проведените процедури.
• Имах възможност да задам въпроси и получих
изчерпателни отговори; разрешавам извършването
на процедурата.
• Разбирам, че Body Aesthetics и терапевтът не носят
отговорност, ако не спазвам инструкциите или не
уведомя за промяна.

Запознах се с условията за провеждане на
процедура за лазерно подмладяване и
противопоказанията.

Запознах се с ПОЛИТИКА ЗА ПОВЕРИТЕЛНОСТ И
ЗАЩИТА НА ЛИЧНИТЕ ДАННИ НА BODY
AESTHETICS и общите условия, публикувани на
сайта, и се съгласявам с тях.

Снимки и измервания

1. За отчитане и проследяване на резултатите:

СЪГЛАСЕН/НА СЪМ НЕ СЪМ СЪГЛАСЕН/НА

2. За публикуване на одобрени от мен кадри
„преди/след“ в социалните мрежи и сайта на Body
Aesthetics:

СЪГЛАСЕН/НА СЪМ НЕ СЪМ СЪГЛАСЕН/НА
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